


STORT GRATTIS KAJSA!
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VÄLKOMNA!
ÅRSMÖTE 2024 IFK GÖTEBORG FRIIDROTT



IFK Göteborg Friidrott ska bli Sveriges bästa barn och 

ungdomsförening i friidrott där alla som vill och kan ska 

få möjlighet att växa och utvecklas till junior- och 

seniornivå.

VISION



1. Fastställande av röstlängd.
2. Val av ordförande och sekreterare för mötet.
3. Val av två (2) protokolljusterare 
4. Val av röstkontrollanter 
5. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt 
6. Fastställande av föredragningslista 
7. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning/årsbokslut för det senaste 

verksamhets-/räkenskapsåret
8. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning/årsbokslut för det senaste 

verksamhets-/räkenskapsåret
9. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser 
10. Fastställande av ersättning för styrelseledamöter och revisorer 
11. Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner 
12. Val av föreningens ordförande för en tid av ett (1) år 
13. Val av halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av två (2)
14. Val av som mest två (2) suppleanter för en tid av ett (1) år  
15. Val av revisorer och revisorssuppleanter 
16. Val av valberedning
17. Utse ombud till styrelse och årsmöte i Alliansföreningen 
18. Val av Stödfondens ledamöter och ordförande
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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2023
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Norden kampen - seniorlandslaget
2023 verksamhet i siffror

291 medlemmar varav 25 är stödmedlemmar och 266 akPva. 
30 (24) olika träningsgrupper 
42 (45) huvudtränare Pll vår hjälp och 49 hjälptränare. Totalt 94 fantasPska tränare! 
335 deltagare på våra friidroSskolor (höstlov/sportlov/sommar) 
PEP hade 79 deltagare...
… och vår nya satsning miniorlandslaget (2024) har förnärvarande 12  medverkande. 
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Norden kampen - seniorlandslaget
SM poäng & SM pokalen

SM-poängen definieras i Stadgarna för SFIF som underlag för röst tilldelning på Svenska- resp. Distriktsförbundets årsmöten. 
Detta mandat bidrar senare även till den ekonomiska fördelningsnyckeln inom GFIF.

Princip: En aktiv som placerar sig top-6, erhåller 1p (KS), 0,75p (MK22), 0,5p (PF19) resp 0,25p PF15-17).
En aktiv kan endast ta poäng en gång, oavsett antal starter. Detta ger en bild av hur bred föreningen är på SM-nivå.

SM-pokalen är ett för 2018 nytt pris som bygger på poäng för de sex främsta i alla SM-tävlingar för seniorer, juniorer och 
ungdomar ute och inne. Detta enligt poängfördelningen 7, 5, 4, 3, 2, 1. Poängen är viktad vilket innebär full poäng för seniorer, 
19-22 år poäng x 0.75, 17 år poäng x 0.5 och 15-16 år poäng x 0.25. En aktiv kan ta fler poäng genom att placera sig i flera grenar.

SM-pokalen:
2023 plats 16 av 160
2022 plats 20 av 162
2021 plats 19 av 159
2020 plats 21 av 145
2019 plats 37 av 159

...än så länge plats 11 av 114 2024
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Norden kampen - seniorlandslaget
ISM/SM 2023

ISM Malmö 

SILVER
Kajsa Roth i stavhopp 4.03

BRONS
Saga Provci på 800m 2:09.45

SM Söderhamn

SILVER
Hanna Jansson i stavhopp 4.13

5 deltagare från klubben
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Norden kampen - seniorlandslaget
Mångkamps SM / Stafett SM / IJSM / JSM 2023

StafeM-SM
GULD
F19 3x800 m 
Agnes Thundal, Ebba-SPna Bjuve, Saga Provci

IJSM Karlstad
GULD
Saga Provci – F19 1500m (4:26.42)

JSM Täby
GULD 
Saga Provci – F19 800m & 1500m

BRONS 
Agnes Thundal – F19 2000mH

Mångkamps ISM Växjö
GULD
Axel Rogö – P16

BRONS 
Rasmus Arnell – P16

Mångkamps SM Ljungby
Rasmus Arnell - P16 
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Norden kampen - seniorlandslaget
IUSM / USM / Lag USM 2023

IUSM 15-16 år Västerås
GULD  
Axel Rogö -  P16 60mH (8.10)  

 
SILVER
Ebba Holmén - F15 stav (3.22)

USM 15 år 2023 Täby
SILVER
Ebba Holmén - F15 Stav

BRONS
Blessing Ezennaya - F15 Tresteg

IUSM 17 år Karlstad
GULD
Hugo Kündig - P17 60m (6.85)
Hugo Kündig - P17 60mH  (7.87)
Kajsa Roth - F17 stav (3.83)

SILVER
Albin Edin - P17 60mH (7.97)

USM 16-17 år Helsingborg
GULD
Hugo Kündig - P17 100m
Albin Edin - P17 110mH
Lisa Erkfeldt - F16 100mH

SILVER
Rasmus Arnell- P16 Längdhopp & 300mH

BRONS
Ebba-SPna Bjuve - F16 1500m

Lag USM 17 år Karlskrona
BRONS
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Norden kampen - seniorlandslaget
KRAFTMÄTNINGEN 14-15 ÅR 2023

2023 kvalificerade vi oss för första gången med två 
lag till finalen, som gick på Lidingövallen första 
helgen i september.
Vi deltog med ett mixat lag och ett renodlat flicklag.
Det mixade laget placerade sig på en 6:e plats (av 
20) och flicklaget på en 5:e plats.
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Norden kampen - seniorlandslaget
GÖTALANDSMÄSTERSKAPEN 2023

IGM 13-14 år Växjö (mar-23)

GULD
Alysia Mohalland - F13 60m (8.13)

SILVER
Oliver Hedin -  P14 60m  (7.73)
Nike Emanuelsson -  F14 1000m (3:04.32)
Max Rongård Juhnke - P13 800m (2:27.15)
Alysia Mohalland - F13 200m (26.75)

BRONS
Oliver Hedin -  P14 200m (25.30)
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Norden kampen - seniorlandslaget
GÖTALANDSMÄSTERSKAPEN 2023

GM 13-14 år Trollhättan
GULD
George Cederqvist - P14 Diskus
Nike Emanuelsson - F14 300mH & 1500mH
Max Rongård Juhnke - P13 1500m
Emma Falk - F13 600m

SILVER
Oliver Hedin - P14 80m
George Cederqvist - P14 Kula
Nike Emanuelsson - F14 800m & 2000m
Alice Lindblad - F14 1500mH
Victor Barck Dahlberg - P13 600m
Emma Falk - F13 1500m

BRONS
Oliver Hedin -  P14 Längd
Alice Lindblad -  F14 800m & 2000m
Athina Ringfeldt -  F14 1500mH
Max Rongård Juhnke -  P13 600m
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Norden kampen - seniorlandslaget
EGNA ARRANGEMANG – FULL MOON JUMP

Full moon jump 2023

Den 7 januari 2023, premiärarrangerade vi hopptävlingen Full Moon Jump (FMJ). 

Antalet deltagare 2023 som var tävlingens första år var 110 och vi ser fram emot att 
ytterligare utveckla tävlingen kommande år (2024).
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EGNA ARRANGEMANG - NATIONALDAGSKAMPEN
Nationaldagskampen 5-6 juni 2023
Hela 273 små och stora mångkampare hade anmält sig till Nationaldagskampen och från IFK hade vi hela 80 blåvita 
aktiva till start. Dag 1 startade 14 år och äldre sin första tävlingsdag av två. Dag 2 fick tävlingen ett tillskott på barn 8-13 
år som körde trekamp, fyrkamp och femkamp. Våra aktiva i alla åldrar gjorde fantastiska individuella prestationer i såväl 
enskilda grenar som i mångkampen.

F15 Sexkamp
Nike Emanuelsson, brons, 3.535p
Paulina Pappi, plats 10, 2.333p
Ellen Bäckman, plats 11, 2.266p

F13 Femkamp
Emma Falk, plats 4, 3.722
Tyra Vogstad, plats 5, 3.595
Signe Provci, plats 7, 3.425
Julia Arnell, plats 9, 3.408
Elinor Eklund, plats 12, 2.261
Felicia Sandin, plats 13, 1.992

P15 Åttakamp
Oliver Hedin, silver 3.247p
Herman Ryding, plats 6 1.614p

P13 Femkamp
Elliot Croona, silver, 3.673p
Loui Kvarnström, plats 5, 2.684p
Arvid Reuterving, plats 8, 2556p
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Norden kampen - seniorlandslaget
KLUBBMÄSTERSKAPET MARS 2023 

Klubbmästerskapen är för våra aktiva i åldrarna mellan 8-14 år samt för föräldrar som vill testa på att 
tävla. Vårt alldeles egna mästerskap inleddes med en gemensam uppvärmning ledd av våra äldre aktiva 
som avslutades i en gigantisk ring runt vår maskot Iffe. Tillsammans tog vi i från tårna och sjöng 
vår hejaramsa "IFK vit och blå, heja på IFK, snabba tjejer snabba killar, IFK är det vi gillar, ååååh IFK!!
I år hade vi inte mindre 115 barn och ungdomar och vi korade 15 nya klubbmästare.
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Norden kampen - seniorlandslaget
SVERIGERESULUTAT/STATISTIK/REKORD 2022/2023

INOMHUS 2022/2023

• F13 Alysia Mohalland 60m, 8.13
• P14 George Cederqvist Kula, 12.93
• P16 Axel Rogö 60m, 7.03
• P16 Axel Rogö 60mH, 7.98
• P16 Axel Rogö Stav, 4.73
• P16 Axel Rogö Sjukamp, 5024p
• F16 Lisa Erkfeldt 60mH, 8.77
• P17 Hugo Kündig 60m, 6.85
• P17 Hugo Kündig 60mH, 7.87
• F17 Kajsa Roth Stav, 4.03
• F19 Saga Provci 1500m, 4:21.48



©
 L

uc
ky

Pu
nk

 A
B

Norden kampen - seniorlandslaget
SVERIGERESULUTAT/STATISTIK/REKORD 2023

UTOMHUS 2023

• P15 Axel Rogö Stav, 4.77
• F16 Lisa Erkfeldt 100 mh, 13,92
• P17 Albin Edin 110mH, 14.19
• F17 Kajsa Roth Stav, 4,12
• F14 1500 mh Nike Emanuelsson, 5:10.56
• F19 Saga Provci 1500m, 4:20,40
• F19 Saga Provci 800m, 2:09.25

SVENSKT JUNIORREKORD

• F19 Saga Provci, 1 mile, 4:43.29



©
 L

uc
ky

Pu
nk

 A
B

Norden kampen - seniorlandslaget
LANDSLAGSUPPDRAG 2023

INOMHUS 2022/2023 
Norden kampen (senior)
Saga Provci 1500 m 

UTOMHUS 2023
Nordiska Mästerskapen (senior)
Saga Provci 1500m 

Nordiska Mästerskapen Mångkamp P16
Rasmus Arnell

Nordiska Juniorlandskampen 19 år
Saga Provci 1500m
Oden Grahm Goles tresteg

U20 EM
Saga Provci 1500m
Kajsa Roth Stavhopp

Finnkampen Senior
Hanna Jansson

Finnkampen Ungdom
Hugo Kündig 100m, stafeS
Albin Edin 110mH, stafeS
Kajsa Roth Stav
Axel Rogö stav
Lisa Erkfeldt 100mH



STORT GRATTIS 
till alla aktiva och tränare!

✨🥇🥈🥉🏆🔥💥✨
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Norden kampen - seniorlandslaget
GFIF – GÖTEBORGS FRIIDROTTSFÖRBUND

Göteborgsvarvet var till slut igång igen och vi ställde upp med ca 120 
funktionärer under olika lopp under varvet veckan.

Vid Folksam Grand Prix fick våra ungdomar återigen det ärofyllda 
uppdraget att vara korg bärare till eliten. Verkligen spännande att få 
komma så nära. 

Göteborgsvarvet Marathon. Jubileumsmaran hade skjutits upp 2 år pga 
pandemin. Men 2023 sprangs den till slut 2 varv runt Göteborgs 
innerstad och Hisingen. Vi ställde upp med 30 funktionärer. Samtidigt 
sprangs Rosa Bandetvarvet till förmån för Bröstcancerförbundet. Där 
bidrog vi med ytterligare 30 funktionärer.
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KANSLIET 2024
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Revisor
Frej

Redovisning 
JS Totalredovisning

Styrelse

Kansli

Ledare/Tränare Aktiva

Intressenter/Stödmedlemmar/Föräldrar

Linda Skoglund – kanslist

8 ledamöter + 1 suppleant

Ida kruse – Tf barn- och ungdomsansvarig

GFIF
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Revisor
Frej

Redovisning 
JS Totalredovisning

Styrelse

Kansli

• Verksamhetsinriktning
• Strategisk verksamhetsutveckling
• Budget- och resultatansvar
• Personalansvar/HR
• Gruppansvariga (tränare, medlemmar, evenemang 

etc).
• Support kansli 20% (Operativ ledning och support).
• Elitkontrakt + elitstöd
• Övergripande evenemangsansvar.

• Daglig verksamhetsutveckling/administraVon 
(sportadmin, support etc).

• Medlemmar/AkVva
• FunkVonärer.
• Fakturering.
• OperaVvt evenemangsansvar
• Barn- och ungdomsansvarig (nya grupper, PEP.

• Redovisning
• Utbetalning
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Årsbokslut 2023

Det negativa resultatet som redovisades för 2022 har vidare accentuerats och för räkenskapsåret 2023 redovisas ett 
kraftigt negativt resultat.
Generellt är kostnaderna inte i balans med intäkterna/erhållna bidrag, och utöver detta har de administrativa kostnaderna 
ökat under året.

2023 vs 2022
Intäkter 
(-) Kraftmätning 2022, ej 2023
(-) Ersättningar/bidrag
(+) Pep athletics

Kostnader
(-) korrigering redovisning elitkontrakt
(-) lön kansli

2022 2023

Rörelsens intäkter 4 094 3 821

Resultat -488 -1 163

Soliditet 61% 25%

Likvida medel, UB 2 148 1 490
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Budget 2024

Budget 2024: ~ - 500 Tkr
Kassa per 23-04-08: 900 SEK

Kommentar:
• Under senhösten 2023 samt våren 2024 har styrelsen vidtagit åtgärder för att minska administrativa kostnader.
• Samtlig kanslipersonal har under denna period fått avsluta sina anställningar.
• En provisorisk lösning är för närvarande på plats och planering är i gång för att bemanna kansliet utefter de ekonomiska 

medel klubben har till detta förfogande.
• Ytterligare sparåtgärder undersöks kontinuerligt, med så liten påverkan som möjligt på verksamheten

• Den långa perioden av negativt resultat leder till ett ansträngt likviditetsläge.
• Framgent måste kostnaderna vara i linje med intäkterna, då någon kassabuffert ej länge finns att tillgå.
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Styrelsen 2024 
(enl. stadgar;  ordföranden + 4-9 ledarmöten)

Val av revisorer och revisorssuppleanter 
• Anton Snickert (Frejs) 

Val av valberedning 
• Daniel Thunberg
• Sandra Stolt Perlebo
• Monica Emanuelsson
• Anna-Karin Wikström

Ombud till styrelse och årsmöte i Alliansföreningen
• ? 

Val av Stödfondens ledamöter och ordförande
• IFK Göteborg Friidrotts ordförande och kassör 

(förslag)

Val av föreningens ordförande för en tid av ett (1) år 
• Angela Anyai Krantz (förslag)

Val av halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av två 
(2) år 
• Charlotte Ryding (nyval – 2 år)
• Martin Bjuve (nyval – 2 år)
• Henrik Ahlin (mandatperiod – 1 år )
• Åsa Thiringer (mandatperiod – 1 år)
• Karin Edin (omval – 1 år)
• Johan Carlsson (mandatperiod – 1 år)
• Magnus Holmén (omval – 1 år)

Val av som mest två (2) suppleanter för en tid av ett (1) år 
• Niklas Arnell (förslag)



TACK!


